17 de margo de 2022 - Coimbra
09:00
Workshop
Sala 1.3 da ESENfC (Pélo A)
Elisabete Reis
Moderacé&o: Vitor Parola
Objetivos formativos do workshop:
- O nosso mapa mundo
- Linha do Tempo: observar o presente, definir o futuro
- Cuidar: estimulos diarios
- Lideranga Etica: nds e o outro
- Comunicagdo Empética
- Padrdes Limitadores
- Alinhamento de Habitos: boas praticas
- O Poder do Elogio

- Connecting the dots: Roteiro no Cuidar



18 de marc¢o de 2022 - Coimbra
14:00
Workshop
Sala 1.3 da ESENfC (Pélo A)
Elisabete Reis
Moderacéo: Tania Morgado
Objetivos formativos do workshop:
- O nosso mapa mundo
- Linha do Tempo: observar o presente, definir o futuro
- Cuidar: estimulos diarios
- Lideranga Etica: nds e o outro
- Comunicagao Empatica
- Padrdes Limitadores
- Alinhamento de Habitos: boas praticas
- O Poder do Elogio

- Connecting the dots: Roteiro no Cuidar



21 de marco de 2022 - Porto
14:00
Workshop
Sala 201 da ESEP (Edificio Sede)
Elisabete Reis
Moderacéo: Regina Pires
Objetivos formativos do workshop:
- O nosso mapa mundo
- Linha do Tempo: observar o presente, definir o futuro
- Cuidar: estimulos diarios
- Lideranga Etica: nds e o outro
- Comunicagao Empatica
- Padrdes Limitadores
- Alinhamento de Habitos: boas praticas
- O Poder do Elogio

- Connecting the dots: Roteiro no Cuidar



